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ZBIORY ZWARTE

1. Anoreksja : trudne pytania / Matgorzata Starzomskeakow : "Impuls”, 2006.
ISBN 978-83-7308-653-1
Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 32123; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 21701;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 33397; Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 112876;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 40545;

2. Anoreksja i bulimia smiertelne sposoby naycie / Beata Szurowska. - Gdk : Harmonia

Universalis, 2011.
ISBN 978-83-7744-008-7
Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 33859; Wypozyczalnia Wielua: sygn. 36314;

3. Anoreksja i bulimia psychiczna : rozumienie i leaee zaburzé odzywiania s¢ / red.
Barbara Jozefik. - [Wyd. 2 zm. i uzup.]. - Krakéw Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagielloskiego, 1999.

ISBN 83-233-1179-X
Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 29391; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 21061
Wypozyczalnia task: sygn. 28401; Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 38614;

4. Anoreksja i bulimia u dzieci i mtodzig / Barbara Jozefik, Malgorzata Wolska. - Warszawa
: Hachette Polska, 2009.

ISBN 978-83-7575-698-2
Wypozyczalnia Pagczno: sygn. 21326;

5. Anoreksja w rodzinie / Beata Szurowska. - WarszaVizafin", 2011.
ISBN 978-83-7641-357-0
Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 22686;

6. Anoreksja, bulimia, otyl& / Gerard Apfeldorfer ; przet. z fr. Anna KatkowskaKatowice :
"Ksiagznica", 1999.
ISBN 83-7132-332-8
Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 29131;

7. Anoreksja, bulimia, oty / Suzanne Abraham, Derek Llewellyn-Jones ¢zz ang. przet.

Joanna&migielska. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN93.9

ISBN 83-01-11547-5

Wypozyczalnia Wieruszoéw: sygn. 21917; 20526;

Wypozyczalnia Pajgczno: sygn. 18489; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 30958;

8. Anoreksja, bulimia, otyl : przewodnik dla rodzicow / Martha Moraghan Jabtgwvzekt.
[z ang.] Mirostaw Przylipiak. - [Wyd. 2]. - Gdak, Sopot : Gdaskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2000.

ISBN 978-83-87957-19-4
Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 30176; Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 116326;

9. Bulimia i anoreksja : zaburzeniagaviania / Suzanne Abraham, Derek Llewellyn-Jones ;

przet. [z ang.] Wojciech Rolski, Monika Rolska. a¥¥zawa : Proszgki i S-ka, 1999.
ISBN 83-7180-566-7

Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 30104; Wypozyczalnia Wieruszéw: sygn. 20035;
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 104728;

10.Bulimia od A do Z : kompendium wiedzy dla rodzicomauczycieli i wychowawcéw /

Dorota Mroczkowska, Beata Ziotkowska. - Warszawifin", 2011.
ISBN 978-83-7641-387-7
Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 33860;
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11.Dieta (nie)zycia / Karolina Otwinowska, Agnieszka Mazur. - Waawa : Nasza Kggarnia,

20009.
ISBN 978-83-10-11584-3
Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 33463;

12.Dziecko z zaburzeniami agwiania w szkole i przedszkolu : informacje dla agdgow
i opiekunéw / Gabriela Jagielska. - Warszawaro@ek Rozwoju Edukaciji, 2010.
ISBN 978-83-62360-72-7

Wypozyczalnia Poddbice: sygn. 33855; Wypozyczalnia Wieruszow: sygn. 22724;
Wypozyczalnia Pajgczno: sygn. 21609; Wypozyczalnia Wielun: sygn. 34897,
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 3973-DW; Wypozyczalnia Zduaska Wola: sygn. 42581;

13.Ekspresja syndromu gotowm anorektycznej u dziewgkz w stadium adolescencji / Beata
Ziotkowska. - Pozna: Wydawnictwo Fundacji Humaniora, 2001.

ISBN 83-7112-130-X
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 108892;

14.Na bakier z jedzeniem : anoreksja, bulimia, ai§to przewodnik dla rodzicow / Martha
Moraghan Jablow ; przet. [z ang.] Mirostaw Przydii - Gdask : Gdaskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 1993.

ISBN 83-85416-11-0
Wypozyczalnia Lask: sygn. 25408; Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 104666;

15. Odzywianie / Caroline Warbick ; tt. Katarzyna Nowak?ezna : Wydawnictwo lbis, 2009.

ISBN 978-83-61237-35-8
Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 34106; Wypozyczalnia Wieruszéw: sygn. 23394;
Wypozyczalnia Pajgczno: sygn. 21923;

16.Opctanie (nie) jedzeniem / red. Beata Ziotkowska. r8&awa : Wydawnictwo Naukowe

Scholar, 2009.
ISBN 978-83-7383-388-3
Wypozyczalnia Lask: sygn. 29573;

17.Pedagogiczna diagnoza i profilaktyka zabuaradzywiania s¢ u mtodziey szkolnej / Marta
Kowalczuk-Waédziak. - Krakéw : "Impuls”, 2008.
ISBN 978-83-7587-002-2
Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 34194; Wypozyczalnia Pajgczno: sygn. 21068;
Wypozyczalnia Wielun: sygn. 34205; Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 115586;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 41414;

18.Podmiotowe i spoteczno - kulturowe uwarunkowaniaraksji : wybrane zagadnienia / red.
nauk. Anna Suchiska. - Pozna: Wydawnictwo Fundacji Humaniora, 2000.

ISBN 83-7112-123-7
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 109619;
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 39591;

19.Poradnik dla rodzicow tych dzieci, dla ktérych jedie jest wrogiem / oprac. Wioletta
Tuszyiska-Bogucka, Jacek Bogucki. - [Warszawa] : WydatwocEdukacyjne Parpamedia,
[2013].
ISBN 978-83-7760-021-47
Wypozyczalnia Pajgczno: sygn. 139-DW;

20.Przeklinam a3, cialo / Wanda Lachowicz. - Wyd. 2. - Wroctaw : téyvnictwo
Dolncslaskie, 2005.

ISBN 83-7384-211-X
Wypozyczalnia Zdunska Wola: sygn. 41050;
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21. Pufapka anoreksji : dlaczegae sihoruje, jak wyzdrowie/ Valerio Albisetti ; tt. [z wios.]

Marzena Radomska. - [Wyd. 3 zm.]. - Kielce : "Jedo2006.
ISBN 83-7442-465-6

Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 32288;

Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 113752;

22.W putapce zaburzeodzywiania : (...dla rodzicow, pedagogoéw i nauczygiélBernadetta

lzydorczyk. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kooop. 2008.
ISBN 978-83-925611-2-5
Wypozyczalnia Sieradz: sygn. 119191; 119153;

23.W krzywym zwierciadle bulimii : zaburzenia noviania oczami matki i corki / Lorri

Antosz Benson, Taryn Leigh Benson ; tt. ZuzannaaBka.- Poznma: Media Rodzina, 2010.
ISBN 978-83-7278-492-6
Wypozyczalnia Poddtbice: sygn. 33832;

ARTYKULY Z CZASOPISM

1. ANOREKSJA, bulimia :pedagogiczne diagnozowanie radiuodzywiania s¢ miodziezy /
Marta Kowalczuk /Nowa Szkota - 2007, nr 9, s. 35-43.

2. ANOREKSJA : choroba nie tylko psychiczna / KajadX // Biologia w Szkole - 2007,
nrl,s. 24-26.

3. ANOREKSJA : przyczyny, skutki, leczenie / Beata tiwdnn //Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze - 2014, nr 2, s. 29-37.

4. ANOREKSJA : samotne chorowanie / Aleksandra Demsit®a //Gtos Nauczycielsk -
2010, nr 33, s. 12.

5. ANOREKSJA : wrég nr 1 nastolatek / Jolanta PyteBiblioteka Szkolne Centrum
Informacji . - 2009, nr 3, s. 14-15.

6. ANOREKSJA / Edyta Wachowicz Uider. - 2002, nr 4, s. 7-8.

7. ANOREKSJA i bulimia - profilaktyka / Marta Kowalcku/ Wychowawca - 2008, nr 9,
s. 16-18.

8. ANOREKSJA i bulimia / Agnieszka Rynkiewicz, Ludmit€hludziska // Edukacja
i Dialog. - 2009, nr 11/12, s. 72-77.

9. ANOREKSJA jako choroba oparta ngli / Katarzyna Wojewddzka Uider. - 2010, nr 11,
S. 24-25.

10. ANOREKSJA jako zaburzenie égwiania : scenariusz zgj / Katarzyna Grzka //
Wychowanie na co Dzi&. - 2010, nr 9, wkt. s. VI-VIII.

11. ANOREKSJA to nie kaprys / Justyna MaterlilEdukacja i Dialog. - 2007, nr 4, s. 60-64.

12. ANOREKSJA w okresie wczesnej adolescencji cz. katB Ziotkowska /Remedium -
2004, nr 7-8, s. 26-27.
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ANOREKSJA w okresie wczesnej adolescencji cz. 24tB Zidtkowska /Remedium -
2004, nr 9, s. 18-19.

BULIMIA - czy to sprawa szkoty? / Ewa GrzesiakWlszystko dla Szkoty.- 2008, nr 11,
s. 8-9.

BULIMIA / Edyta Wachowicz /Lider. - 2003, nr 9, s. 10-11.

BULIMIA : nieustanny, niepohamowany gtdéd nie do pdgenia z eigtym lekiem przed
nadwag / Halina Kleszcz /Aura. - 1997, nr 6, s. 28.

BULIMIA : uzaleznienie o charakterze czynstioowym / Beata Hoffmann /Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze- 2014, nr 4, s. 25-30.

CZEGO gotym okiem nie wid® Zaburzenia faknienia / Beata Ziotkowskdgychologia
w Szkole.- 2007, nr 3, s. 135-142.

DIAGNOZA i profilaktyka anoreksji i bulimii psychimej u miodziey szkolnej —
w dziatalngci pedagogicznej nauczycieli wf / Marta KowalczulkVychowanie Fizyczne
i Zdrowotne. - 2008, nr 7, s. 6-12.

DLACZEGO miodzie sic gtodzi / Beata Ziotkowska Edukacja i Dialog. - 1998, nr 5, s. 50-54.

GDY dziecko odmawia jedzenia / Beata ZiotkowskRsychologia w Szkole- 2007, nr 2,
s. 131-136.

GLOD taknienia / Krystyna LubelskaRolityka. - 2008, nr 28, s. 24-29.

GRUBASY, spalaki, paczuszki / Tadeusz SzewczykHbHukacja i Dialog. - 1998, nr 5,
s. 55- 59.

JAK sobie radz z zaburzeniami jedzenia? / Beata Ziotkowsk&dukacja i Dialog. -
2007, nr 4, s. 65-72.

KOBIETA tak nie wyghda : do niedawna wypowiadano wejwytacznie nadwadze, teraz
walczy s tez ze zbytna chuddcia / Krystyna Lubelska #Polityka. - 2000, nr 35, s. 88-89.

KOMPULSYWNE objadanie gi Cz. 1 / Dorota MroczkowskaRemedium.- 2008, nr 7-8,
S. 46-47.

KRESKA, barwa i stowo w diagnozie zabufizeokresu adolescencji / Wioletta
Radziwittowicz, Anita Sumita, Ewa Sulska, Anna €iukowskaW: Psychopatologia okresu
dorastania: wybrane zagadnienia / red. nauk. Wal&adziwittowicz, Anita Sumita. -

Krakéw: Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2006. - S. 32&-

Sygn. 114469-114470

LECZENIE zaburzé odzywiania - "naprawa” systemu rodzinnego / Marta Staka //
Remedium - 2009, nr 7/8, s. 46-48.

LEKKIE jak motyle / 1za Kujawska #5tos Nauczycielski- 2007, nr 6, s.12-13.
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30. MIEDZY niedostatkiem a nadmiarem : o zaburzeniactywéhnia / Jadwiga Raczkowska //
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze:- 2008, nr 8, s. 22-33.

31. MOTYLE w sieci (pedagogiczna analizasteblogow dziewcat z subkultury pro-Ana) /
Marta Kowalczuk /Nowa Szkofa - 2009, nr 5, s. 38-44.

32. MOTYLKI czyli Anorexia nervosa / Katarzyna WasilekgsOstrowska /Wychowawca -
2013, nr 9, s. 24-26.

33. NADWAGA i otytos¢ — zréb cé z tym! / Zbigniew Cendrowski Lider. - 2007, nr 11, s. 4-8.

34. NEGATYWNE konsekwencje otykei wsrdd dzieci i mtodzigy oraz sposoby jej leczenia
i zapobiegania / Karina LeksyWychowanie Na Co Dzié. - 2007, nr 9, s. 26-29.

35. NIEDOZYWIENIE u dzieci / Grayna Rowicka //MWychowanie w Przedszkolu - 2005,
nr 3, s. 46-49.

36. NIE jem! : pom@! / Beata Szurowska Fsychologia w Szkle. - 2010, nr 1, s. 139-147.
37. NIE tylko anoreksja / Magdalena Goet£40s Nauczycielski- 2013, nr 16, s. 8.

38. OBRAZ ciata i poczucie ptci psychologicznej w an@ije psychicznej / Grzegorz Iniweicz
/I Czasopismo Psychologican - 2004, nr 1, s. 67-71.

39. POWSTRZYMAC anoreksj i bulimie / Marta Kowalczuk //Problemy Opiekunczo
Wychowawcze.- 2007, nr 6, S. 24-26.

40. PREWENCJA zaburzeodzywiania w okresie wczesnej adolescencji / Katarziadus //
Remedium - 2006, nr 4, s. 21-23.

41. "PRO-ana" jako spoteczno-kulturowy aspekt zdrowillithat Klichowski // Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze- 2010, nr 4, s. 18-22.

42. PROBLEMY dotycace ideatu sylwetki XXI wieku / Beata Zaustowskalider. - 2008,
nrl,s.13-15.

43. PROBLEMY zywieniowe licealistek / EwaSmitowska-Mucha, Maria Tomaszewska //
Problemy Opiekunczo-Wychowawcze- 2002, nr 6, s. 48-50.

44. PRZYCZYNY anoreksji / Marek Dziewiecki ¥Mychowawca - 2008, nr 9, s. 15.

45. PSYCHOSPOLECZNE funkcjonowanie dziewtz rozpoznaniem bulimii psychicznej /
Wioletta Radziwittowicz, Maja Juniewic®/: Psychopatologia okresu dorastania : wybrane
zagadnienia / red. nauk. Wioletta Radziwittowicznita Sumita. - Krakéw: Oficyna
Wydawnicza "Impuls”, 2006. - S. 59-122
Sygn.114469-114470

46. PSYCHOTERAPIA bulimii - cz. 1 / Honorata Skowska //Remedium - 2010, nr 9, s. 4-5.

47. PSYCHOTERAPIA bulimii - cz. 2 / Honorata Stawska //Remedium - 2010, nr 10, s. 4-5.
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48. PSYCHOTERAPIA bulimii — cz. 3 / Honorata Stawska /Remedium - 2010, nr 11, s. 4-5.
49. PSYCHOTERAPIA bulimii - cz. 4 / Honorata Stawska /Remedium.- 2011, nr 1, s. 6-7.
50. RODZINA jako system - cz. 2 / Marta WiodarczylRémedium - 2010, nr 7/8, s. 20-21.

51. RODZINNE uwarunkowania zabunzg¢edzenia / Beata Ziotkowskaldukacja i Dialog. -
1999, nr 2, s. 55-58.

52. SUBIEKTYWNE postrzeganie witasnego ciata - destrjkaypotrzeba odchudzania sl
Danuta Niedwiecka-Kacik // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne - 2008, nr 1, s. 40-47.

53. UWARUNKOWANIA gotowosci organizmu do reagowania zaburzeniami jedzenia
w sytuacjach trudnych / Beata ZiotkowskaGZzasopismo Psychologiczne. 1998, nr 2,
S. 136-145.

54. UZALEZNIEN inne oblicza / Karina Leksy YWychowanie Na Co Dzié. - 2006, nr 10/11,
s. 35-39.

55. WYBRANE aspekty wysfpowania nadwagi i otykei u dzieci i mtodziey / Karina Leksy
/I Wychowanie Na Co Dzié. - 2006, nr 12, s. 14-17.

56. WYBRANE watki teoretycznej i empirycznej wiedzy w zakresiesyfiki funkcjonowania
rodzin z nastolatkami chomgymi na zaburzenia agiwiania / Bernadeta lzydorczyk //
Kwartalnik Pedagogiczny. - 2008, nr 1, s. 103-123.

57. ZA BARIERA gtodu / Barbara Jozefik, Grzegorz IniewicP#ychologia w Szkole- 2005,
nr3,s.117-125.

58. ZABURZENIA w odzywianiu. Anoreksja. BulimiaZartoczngé / Maria Popielarska //
Problemy Poradnictwa Psychologiczno - Pedagogiczneg 2003, nr 1, s. 64-79.

59. ZAGROZENIE miodziey anoreksj i bulimia / Marta Kowalczuk // Problemy
Opiekunczo-Wychowawce. - 2008, nr 8, s. 34-40.

60. ZAJADANIE emocji. Cz. 1 / Tomasz GarstkeGfos Nauczycielski - 2011, nr 36, s. 16.
61. ZAJADANIE emocji. Cz. 2 / Tomasz Garstka3fos Nauczycielski- 2011, nr 38, s. 16.
62. ZAJADANIE emocji. Cz. 3/ Tomasz Garstka3fos Nauczycielski- 2011, nr 40, s. 16.

63. TROCHE wyszczuplé! Czy terapia mge pomac cierpicym na anorekgP Cz. 4. / Tomasz
Garstka /[Gtos Nauczycielski - 2011, nr 32, s. 16.

64. TROCHE wyszczuplé! Czy zagcia profilaktyczne w szkole pomegapobiec anoreksiji
u dziewcat i chlopcéw? Cz. 5. / Tomasz GarstkaGtbs Nauczycielski - 2011, nr 34,
s. 16.

65. ZESPOL jedzenia kompulsywnego / Krzysztof OstaskewsRemedium - 2012, nr 11,
wkt. s. [1-8].

66. ZNIKAJACE ciata : anoreksja émiertelna choroba przenoszona dratp doskonatéci /
Joanna PodgérskaRblityka. - 2002, nr 24, s. 82-84.
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