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 WYDAWNICTWA ZWARTE 
 

1. A kiedy mają wolny czas ... / Barbara Domańska, Jerzy Feliksiak. - Warszawa : Państwowe 
Zakłady Wydawnictw Szkolnych, 1969. 

 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  6935;  Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  9609 - 9610;  23663;    
 

2. "Czas ukoi nas?" : Jakość życia i czas wolny we współczesnym społeczeństwie / red. nauk. 
Wojciech Muszyński. - Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2008. 

 ISBN 83-7611-155-1 
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  31113;   
 

3. Czas wolny / Gianni Toti ; tł. [z wł.] Zbigniew Zawadzki. - Warszawa : "Książka i Wiedza", 
1963. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  5283;    Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  109791;    
 

4. Czas wolny : aktualna problematyka / Boris Andreevič Grušin ; [tł. z ros.] Danuta 
Kułakowska. - Warszawa : Państwowe Wydawnictwa Naukowe, 1970. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  8672;  8650 - 8651;    
 

5. Czas wolny : refleksje, dylematy, perspektywy / red. Dorota Mroczkowska. - Warszawa : 
"Difin", 2011. 

 ISBN 978-83-7641-476-8 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  34393;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  22713;   
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  21619;   Wypożyczalnia Łask:  sygn.  30269;  
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  34990;    Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  118711;   
 

6. Czas wolny : współczesność i perspektywy / Edmund Wnuk-Lipiński. - Warszawa : Instytut 
Wydawniczy CRZZ, 1975. 

 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  10133;    Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  16089;   
 

7. Czas wolny dzieci i młodzieży / Zygmunt Dąbrowski. - Warszawa : Państwowe Zakłady 
Wydawnictw Szkolnych, 1966. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  32028;  5968 - 5969;  5965 - 5966;  12696 - 12697;   
 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  6661 - 6662;  4129;  4044;  
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  4120;  4117 - 4118;   
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  8296;  6658 - 6661;   Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  8604 - 8605;  
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  7260;  26546;  7226;    
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  7118 - 7119;  4451;  4143 - 4144;    
 

8. Czas wolny i jego problematyka społeczno-wychowawcza / Aleksander Kamiński. - 
Wrocław : Zakład Narodowy im. Ossolińskich, 1965. 

 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  8206;    
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  3921;   
 

9. Czas wolny i twoje hobby / [oprac.] Iwona Szczepańska-Gołąbek ; Biblioteka Narodowa. 
Instytut Bibliograficzny. - Warszawa : Biblioteka Narodowa, 1979. 

 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  35147;    Dział informacyjno-bibliograf.:  sygn.  31420-Inf.;    
 

10. Czas wolny... od nudy : zrównoważony rozwój uczniów zdolnych w ramach zajęć 
pozalekcyjnych / Tomasz Knopik. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2014. 

 ISBN 978-83-62360-93-2 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  34676;    Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  23331;   
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  22337;     Wypożyczalnia Łask:  sygn.  31297;   
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  35753;    Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  120248 - 120249;  
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  44940;   
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11. Ekonomia czasu wolnego : zarys problematyki / Bohdan Jung. - Warszawa : Państwowe 
Wydawnictwo Naukowe, 1989. 

 ISBN 83-01-09214-9 
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  86279;   
 

12. Fenomen czasu wolnego / Maria Truszkowska-Wojtkowiak. - Gdańsk : Harmonia 
Universalis, 2012. 

 ISBN 978-83-7744-023-0 
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  31215;     Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  35245;    
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  119480;    Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  43835;    
 

13. Jak organizować czas wolny dzieci i młodzieży upośledzonych umysłowo / Leszek Ploch. - 
Warszawa : Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, 1992. 

 ISBN 83-02-04458-X 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  24295;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  18818;    
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  23245 – 23246;  Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  91690 - 91691;   
 

14. Minionych zabaw czar czyli Czas wolny i rozrywka w dawnej Łodzi / Wacław Pawlak. - 
Łódź : Oficyna Bibliofilów, 2001. 

 ISBN 83-87522-44-9 
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  108587;   
 

15. Młodzież w czasie wolnym : między przyjemnością a obowiązkami / red. nauk. Ewa 
Narkiewicz-Niedbalec, Maria Zielińska. - Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2011. 

 ISBN 978-83-7780-191-8 
 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  23053;    
 

16. Młodzież, rówieśnicy i nowe media : społeczne funkcje technologii komunikacyjnych w 
życiu nastolatków / Hanna Tomaszewska. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Żak, 
2012. 

 ISBN 978-83-62015-38-2 
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  35003;    Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  42989;    
 

17. Nauka i czas wolny uczniów szkół podstawowych i średnich / Anna Łukawska. - Kraków : 
Nakład Uniwersytetu Jagiellońskiego, 1991. 

 ISBN 83-233-0463-7 
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  90852;    
 

18. Oddziaływanie dziadków na wypoczynek wnuków / Anna Zawadzka. - Wrocław : 
Wydawnictwa Uniwersytetu Wrocławskiego, 1999. 

 ISBN 83-229-1918-2 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  28428;    
 

19. Pedagogika czasu wolnego / Jan Pięta. - Warszawa : Wyższa Szkoła Ekonomiczna, 2004. 
 ISBN 83-86990-82-1 
 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  21579;   Czytelnia Sieradz:  sygn.  112171-Czyt.;   
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  40029;   
 

20. Pedagogika czasu wolnego : zarys problematyki / Roman Dawid Tauber ; Wyższa Szkoła 
Hotelarstwa i Gastronomii w Poznaniu. - Poznań : Wyższa Szkoła Hotelarstwa i 
Gastronomii, 1998. 

 ISBN 83-908-480-0-7 
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  41877;   
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21. Pedagogika kultury : studia i koncepcja / Dzierżymir Jankowski. - Kraków : "Impuls", 2006. 
 ISBN 978-83-7308-643-2 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  32054;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  21592;    
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  28971;  Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  33227;   
 Czytelnia Sieradz:  sygn.  112008-Czyt.;  Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  40268;    
 

22. Pedagogika podwórkowa : praca zbiorowa / red. Irena Chmieleńska ; Zarząd Główny 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci. - Warszawa : Wydawnictwo Harcerskie, 1963. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  3885;  3740;    Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  3314;  
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  2726 - 2727;  Wypożyczalnia Łask:  sygn.  5002;  
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  6944;   Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  5400;  
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  2548 - 2549;  
 

23. Po pracy i nauce : wzory zachowań młodzieży w czasie wolnym / red. Krzysztof Przecławski 
; [aut. et al.] Andrzej Dziewulak. - Warszawa : Instytut Wydawniczy CRZZ, 1979. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  23455;  16593;    Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  12110;   
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  20220 - 20221;    
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  32181 - 32182;  31312 - 31313;   
 

24. Pozaszkolna praca opiekuńczo-wychowawcza / Kazimierz Czajkowski. - Warszawa : 
Wydawnictwo Związkowe CRZZ, 1970. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  8677;  8656;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  7067;   
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  9747 - 9748;   Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  12684;   
 

25. Praca domowa i czynny wypoczynek ucznia / Tadeusz Wujek. - Warszawa : Państwowy 
Zakład Wydawnictw Szkolnych, 1969. 

 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  9023 - 9024;   Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  5982 - 5983;    
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  8160 - 8161;  8201;  8598;    
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  9081 - 9082;  Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  11496 - 11497;   
 Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  6348;   
 

26. Praktyczne gospodarowanie czasem : jak w krótszym czasie zrobić więcej / Bradley C. 
McRae ; tł. Alina Kopeć. - Lublin : Wydawnictwo M&A Communications Polska, 1994. 

 ISBN 83-901662-3-2 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  28557;    
 

27. Przygotowanie dzieci do racjonalnego wykorzystania wolnego czasu / Marcin Grochociński. 
- Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1979. 

 ISBN 83-86211-44-X 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  16998;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  13488;  
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  12532 - 12533;  12675;  
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  37973 - 37974;  35886 - 35891;  
 

28. Psychologia czasu wolnego / Kazimierz Migdał. - Warszawa : AlmaMer Szkoła Wyższa, cop. 
2011. 

 ISBN 978-83-62644-09-4 
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  119189;    
 

29. Rekreacja i czas wolny : studia humanistyczne / red. nauk. Ryszard Winiarski. - Warszawa : 
Oficyna Wydawnicza Łośgraf, 2011. 

 ISBN 978-83-62726-17-2 
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  21592;     Wypożyczalnia Łask:  sygn.  29695;   
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  42398;    
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30. Rekreacja i czas wolny : studia humanistyczne / red. nauk. Ryszard Winiarski. - [Wyd. 1 
dodruk 2]. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Łośgraf, 2012. 

 ISBN 978-83-62726-17-2 
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  35012;   
 

31. Wychowanie do rekreacji / Kazimierz Czajkowski. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne 
i Pedagogiczne, 1979. 

 ISBN 83-02-0003-5 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  16933 - 16934;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  13080;  
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  12222;   Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  20407 - 20408;  
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  31621;  31447 - 31449;   
 

32. Wychowanie do wolnego czasu / Mieczysław Walczak ; Wyższa Szkoła Pedagogiczna im. 
Tadeusza Kotarbińskiego. - Zielona Góra : WSP, 1994. 

 ISBN 83-85693-60-2 
 Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  97894 - 97896;   
 

33. Wykorzystanie czasu wolnego w rehabilitacji głębiej upośledzonych umysłowo / Kazimiera 
Nowak-Lipińska. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 1989. 

 ISBN 83-02-03946-2 
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  27366;  27342;   Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  83918 - 83921;    
 Wypożyczalnia Zduńska Wola:  sygn.  34004;   
 

34. Z problemów czasu wolnego / Stanisław Czajka. - Warszawa : Instytut Wydawniczy CRZZ, 
1974. 

 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  16589;     Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  15161;    
 

35. Zabawa : studium socjologiczne / Bogusław Sułkowski. - Warszawa : Państwowe 
Wydawnictwo Naukowe, 1984. 

 ISBN 83-01-04827-1 
 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  20243;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  16356;   
 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  20103;     Wypożyczalnia Sieradz:  sygn.  61058;  60549 - 60551;  
 
 
 ARTYKUŁY Z CZASOPISM 
 

1. (NIE)DOCENIANA rola czasu wolnego w organizowaniu przestrzeni edukacyjnej uczniów 
w młodszym wieku szkolnym / Mirosława Parlak // Nauczanie Początkowe. - 2014/2015, 
nr 1, s. 40-48. 

 
2. AKTYWNE półkolonie z językiem angielskim dla dzieci / Barbara Maciejewska // Nowa 

Szkoła. - 2014, nr 6, s. 38-44. 
 

3. AKTYWNOŚĆ fizyczna ucznia w czasie wolnym / Janusz Bielski // Lider. - 2010, nr 1, s. 7-10. 
 

4. AKTYWNOŚĆ ruchowa dzieci w czasie wolnym / Katarzyna Sępowicz-Buczko // 
Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2003, nr 12, s. 32-35. 

 
5. AKTYWNOŚĆ ruchowa młodzieży w czasie wolnym. Preferencje - bariery - 

uwarunkowania / Adam Jurczak // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2005, nr 12, s. 25-30. 
 

6. ALTERNATYWNE formy spędzania czasu wolnego w świetlicy / Agnieszka Wiąckowska-
Siwek  // Świetlica w Szkole. - 2013, nr 6, s. 11-12. 
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7. ALTERNATYWNOŚĆ ruchowa dziewcząt w czasie wolnym kończących naukę w szkołach 
ponadgimnazjalnych / Gabriela Karkoszka, Violetta Kozik, Danuta Palica // Wychowanie 
Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 10, s. 30-33. 

 
8. AMERYKAŃSKI sposób na wakacje / Marta Trębaczewska  // Wychowanie na co Dzień. - 

2004, nr 1-2, s. 35-36. 
 

9. ASPIRACJE wolnoczasowe młodzieży / Kinga Musialska // Opieka, Wychowanie, 
Terapia. - 2009, nr 1/2, s. 64-65. 

 
10. BADANIA aktywności fizycznej / Radosław Muszkieta // Wychowanie Fizyczne 

i Zdrowotne. - 1999, nr 5, s. 201-204. 
 

11. BEZPIECZNE wakacje / Krzysztof Kruszko // Życie Szkoły. - 2007, nr 6, s. 8-12. 
 

12. CZAS wolny - radości i problem / Beata Rechnio // Wszystko dla Szkoły. - 2004, nr 7-8, 
s. 9-12. 

 
13. CZAS wolny - radość i problem / Beata Rechnio // Wszystko dla Szkoły. - 2006, nr 6, s. 6-10. 

 
14. CZAS wolny a bezpieczeństwo dziecka / Joanna Karczewska // Nauczanie Początkowe. - 

2008/2009, nr 1, s. 7-14. 
 

15. CZAS wolny a twórczość dzieci / Urszula Tokarska // Wychowawca. - 2015, nr 7-8, s. 16-20. 
 

16. CZAS wolny a zachowania ryzykowne młodzieży / Krzysztof Bobrowski // Alkoholizm 
i Narkomania. - 2007, nr 3, s. 267-287. 

 
17. CZAS wolny dzieci / Paweł Pindera, Michał Pindera // Nauczyciel i Szkoła. - 2003, nr 1/2, 

s. 76-90. 
 

18. CZAS wolny dzieci i młodzieży / Agata Pindera // Nauczyciel i Szkoła. - 2007, nr 1/2, 
s. 137-143 

 
19. CZAS wolny dzieci ze środowisk zróżnicowanych kulturowo / Walasik // Edukacja 

i Dialog. - 2012, nr 1/2, s. 48-51. 
 

20. CZAS wolny i rekreacja a rehabilitacja społeczna / Ryszard Pichalski // Szkoła Specjalna. - 
1995, nr 4, s. 210-218. 

 
21. CZAS wolny i wakacje dzieci / Ewa Sowa-Behtane // Edukacja i Dialog. - 2014, nr 7/8, 

s. 45-48. 
 

22. CZAS wolny małych dzieci w rodzinie / Helena Marzec // Problemy Opiekuńczo-
Wychowawcze. - 2004, nr 2, s. 38-39. 

 
23. CZAS wolny młodzieży- próba analizy / Radosław Mysior // Edukacja i Dialog. - 2014, 

nr 7/8, s. 38-44. 
 

24. CZAS wolny naszych pociech / Barbara Kownacka // Nauczanie Początkowe. - 2000/2001, 
nr 6, s. 52-55. 
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25. CZAS wolny to problem pedagogiczny / Katarzyna Świerzbowska // Edukacja i Dialog. - 
2004, nr 2, s. 37-41. 

 
26. CZAS wolny ucznia - nowe wyzwanie dla działalności edukacyjnej w szkole / Sylwia 

Toczek-Werner // Wychowanie na co Dzień. - 2007, nr 7/8, s. 6-12. 
 

27. CZAS wolny uczniów - w świetle aktywności ruchowej i zajęć sedenteryjnych / Feliks 
Rochowicz // Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne. - 2008, nr 3, s. 16-20. 

 
28. CZAS wolny uczniów szkół podstawowych / Monika Jurewicz // Nowa Szkoła. - 2007, nr 9, 

s. 44-48. 
 

29. CZAS wolny w świetle aktywności ruchowej i zajęć sedenteryjnych z badań w Zespole 
Szkół im.Konstytucji 3-Maja w Iławie / Feliks Rochowicz // Lider. - 2008, nr 7/8, s. 22-24. 

 
30. CZAS wolny wychowanków  R[odzinnych] D[omów] D[ziecka] / Agnieszka Sadowska // 

Problemy Opiekuńczo Wychowawcze. - 2004, nr 1, s. 53-54. 
 

31. CZAS wolny, czas stracony / Małgorzata Drost // Życie Szkoły. - 2007, nr 4, s. 5-9. 
 

32. DŁUGIE zimowe wieczory : scenariusz zajęć świetlicowych. / Dorota Zając // Życie Szkoły. 
- 2013, nr 2, s. 13-14. 

 
33. DOM jako miejsce życia towarzyskiego / Alina Wróblewska // Wychowawca. - 2008, nr 5, 

s. 12-13. 
 

34. DZIECI wiejskie i ich problemy / Barbara Fatyga // Remedium. - 1999, nr 12, s. 18-20. 
 

35. EDUKACJA formalna i nieformalna : pedagogika muzealna / Kinga Anna Gajda // Język 
Polski w Szkole IV-VI. - 2014/2015, nr 4, s. 43-56. 

 
36. EDUKACJA młodzieży w okresie ferii zimowych i letnich / Jan Obrębski // 

Przysposobienie Obronne. - 1998, nr 5, s. 310-315. 
 

37. ETOS czasu wolnego uczelni a preferencje stylu życia studentów / Roman Chomicz // Lider. 
- 2010, nr 1, s. 29-30. 

 
38. FERIE na wesoło / Aleksandra Rzęczycka // Wychowanie w Przedszkolu. - 1998, nr 10, 

s. 785-787. 
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