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ZBIORY AUDIOWIZUALNE 
 

1. 3 Love [Film] / reż. Agnieszka Smoczyńska. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 
2010. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  310;    
 

2. Aborcja [Film] / realiz. Grzegorz Górny ; prod. Grzegorz Górny, Tadeusz Grzesik, Michał 
Jeżewski. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2008. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  309;  
 

3. ADHD [Film] : Już z tobą nie wytrzymam / reż. i scen. Arkadiusz Regucki ; zdj. Michał 
Bożek [i in.]. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, [2007]. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  11;    Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  9;   
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  4;   Wypożyczalnia Łask:  sygn.  1; 
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  1;  Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  115;   
 Zduńska Wola: zbiory audiowizualne:  sygn.  2;   
 

4. Agresja [Film] / [współaut.] Anna Kubica. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 
[2008]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  286;   
 

5. Alaska [Film] : Duch dzikiej przyrody / reż. George Casey ; scen. Mose Richards. - [Oxford] 
: Alaska film Partners, 1997. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  251;    
 

6. Anoreksja i bulimia [Film] / reż. Bartosz Nowakowski ; scen. Marcin Wołkowicz ; wyk. 
teatralno-happennerska "Próg" Grupa. - Warszawa : Wydawnictwo Rubikon, [2009]. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  48;   
 Sieradz:  pracownia multimedialna:  sygn.  318;  285;  
 

7. Anoreksja [Film]. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 2009. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  484;   
 

8. Badacze natury / scen. i reż. Dorota Adamkiewicz, Joanna Łęska. - Podkowa leśna : MD 
Melania Dzieduszycka, cop. 2010. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  346 - 347; 
 

9. Bezpieczna miłość [Film] ; Licencja na bezpieczną miłość. - Sosnowiec : Wydawnictwo 
Projekt-Kom, 2009. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  491;    
 

10. Dopalacze [Film] / komentarz Krzysztof Czekaj, Tomasz Kłopotowski ; prod. wykonawczy 
Katamaran. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 2011. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  489;  331;   
 

11. Dowód miłości [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, 
2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  513;   
 

12. Dręczyciele [Film] / [współaut.] Hanna Kubica. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 
[2008]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  487;  287;    
 

13. Dziecko [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, 2013. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  512;   
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14. Dziewczyna z przedmieścia [Film] / reż. Mike Rhodes. - Katowice : Towarzystwo 
Odpowiedzialnego Rodzicielstwa Oddział, [2005]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  416;  
 

15. Elektrotechnika 2 [Film] - Warszawa :  SFE NAUKA, [1990]. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  536;    
 

16. Eugenika - w imię postępu [Film] / Telewizja Polska S.A., Film Open Group ; scen., reż. 
Grzegorz Braun.- Kraków : TVP SA i Film Open Group sp. z o.o., 2011. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  446;   
 

17. Eutanazja : (nie) godna śmierć / scen., reż. Renata Zając ; prod. Wydawnictwo WAM - 
Studio Inigo. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, [2011]. 

 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  13;   
 

18. Filiżanka czekolady  [Film] : zakochanie i zdrada - pierwsze związki / scen., reż. Dariusz 
Regucki. - Kraków : Rubikon, 2012. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  447;   
 

19. Filmowe godziny wychowawcze. Cz.1 [Film] / reż., scen. Tomasz Mucha. - Kraków : 
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2012. 

 Wypożyczalnia Łask:  sygn.  14;    Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  67;    
 

20. Homoseksualizm [Film] / realiz. Grzegorz Górny ; prod. Grzegorz Górny, Tadeusz Grzesik, 
Michał Jeżewski ; prod. Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, Fronda. - Kraków : 
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, [2007]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  294;  
 

21. Igraszki muzyczne [Film] - Warszawa : Studio Filmów Edukacyjnych NAUKA, [1990]. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  539;   
 

22. Jak bezpiecznie korzystać z Internetu [Film] / reż. Marcin Wołkowicz. - Warszawa : Tutto 
Arts & Media, 2013. 

 Sieradz pracownia multimedialna:  sygn.  509;   
 

23. Jak bezpiecznie korzystać z portali społecznościowych [Film] / reż Marcin Wołkowicz. - 
Warszawa : Tutto Arts & Media, 2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  508;    
 

24. Jak bezpiecznie korzystać z telefonu komórkowego [Film] / reż. Marcin Wołkowicz. - 
Warszawa : Tutto Arts & Media, 2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  510;   
 

25. Kara śmierci [Film] / reż. Javier Ruisanchez ; tł. Magdalena Komorowska. - Kraków : 
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2009. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  417;   
 

26. Kłamstwo [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt - Kom, 2011. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  334;    
 

27. Koledzy [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt - Kom, 2011. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  335;   
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28. Manipulacja [Film] / scen. I reż. Dariusz Regucki. - Kraków : Dom Wydawniczy Rafael, 
2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  514;    
 

29. Media i przemoc [Film] / scen. i reż. Grzegorz Górny, Rafał Smoczyński. - [Warszawa] : 
Stowarzyszenie Kulturalne Fronda, 2009. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  316;    
 

30. Narkotyki / oprac. tekstu Dagmara Sołdek, Adam Nyk. - Nadarzyn : Lissner Studio, [2009]. 
 ISBN 978-83-61083-13-9 
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  71;  
 

31. Nie warto ryzykować [Film] : film edukacyjny dla młodzieży ponadgimnazjalnej /  kier. 
prod. Piotr Makos ; reż. Adam Ciborski ; scen. Paweł Drozd, Damroka Kwidzińska. - 
Warszawa, 2011. 

 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  114;    Wypożyczalnia Łask:  sygn.  19;  
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  84;   Zduńska Wola: zbiory audiowizualne:  sygn.  12;    
 

32. Nóź [Film], czyli o problemie agresji wśród nastolatków / reż. Dariusz Regucki. - Kraków : 
Dom Wydawniczy RAFAEL, 2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  515;   
 

33. Obietnica [Film] : [Co każdy powinien wiedzieć o alkoholu] / reż. Dariusz Regucki ; zdj. 
Andrzej Nakowski. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, 2006. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  105;  
 

34. Oni [Film] : [Co każdy powinien wiedzieć o przemocy] / reż. Dariusz Regucki. - Kraków : 
Dom Wydawniczy RAFAEL, 2006. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  106;    
 

35. Ostry makijaż [Film] : wczesna inicjacja seksualna młodzieży/ scen., reż. Dariusz Regucki. - 
Kraków : Rubikon, 2012. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  448;   
 

36. Piłem i brałem [Film]. - Sosnowiec : Projekt-Kom, 2009. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  486;    
 

37. Piotrek [Film] / scen. real. Arkadiusz Regucki ; zdj. Andrzej Nakowski. - Kraków : Dom 
Wydawniczy RAFAEL, [2007]. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  10;  Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  8;   
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  3;  Wypożyczalnia Łask:  sygn.  3;   
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  3;    Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  117;   
 

38. Plastyka 3 [Film]. Cz.1. - Warszawa :  SFE Nauka, [przed 1990]. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  537;    
 

39. Podarowane życie [Film] / reż. Marek Kawa. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 
[2010]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  292; 
 

40. Powstrzymać agresję. [Film] / scen. Marcin Wołkowicz. - [Kraków] : Wydawnictwo 
Rubikon, 2007. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  47;    Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  97;    
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  317;  291;    
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41. Przemiana z grubego na zdrowego [Film]. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 
[2014]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  554;   
 

42. Przemoc w szkole [Film] ; Jazda samochodem / scen. Paweł Drozd, Damroka Kwidzyńska ; 
reż. Adam Cibora - Warszawa :  Biuro Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego Urzędu 
Miasta Stołecznego Warszawy,  2011 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  50;   
 Sieradz: zbiory audiowizualne:  sygn.  556;   
 

43. Przyjaciel [Film] /scen. i reż. Dariusz Regucki ; zdj. Michał Bożek [i in.]. - Kraków : Dom 
Wydawniczy RAFAEL, [2007]. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  7;    Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  5;    
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  1;   Wypożyczalnia Łask:  sygn.  4; 
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  4;   Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  118;    
 Zduńska Wola: zbiory audiowizualne:  sygn.  4;    
 

44. Rodzice mnie nie rozumieją [Film], czyli o konflikcie pokoleń i problemie relacji 
nastolatków z rodzicami / reż. Dariusz Regucki. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, 
2013. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  511;    
 

45. Szczęściarz [Film] / reż. Piotr Żukowski. - Kraków : Wydawnictwo WAM - Studio Inigo. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  340;  
 

46. Tato [Film] : uzależnienie od pornografii / reż., scen. Dariusz Regucki. - Kraków : Rubikon, 
2012. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  449;  
 

47. Telefon [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt - Kom, 2011. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  336;   
 

48. Tolerancja [Film]. - Nadarzyn, Wolica : Lissner Studio, [2010]. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  311;   
 

49. Tv story [Film] : [Co każdy powinien wiedzieć o mediach] / reż. Dariusz Regucki. - Kraków 
: Dom Wydawniczy RAFAEL, 2006. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  107;    
 

50. Viki dlaczego to zrobiłaś...? [Film] : Depresja & próba samobójcza - Sosnowiec : 
Wydawnictwo Projekt-Kom, [2014]. 

 Sieradz: zbiory audiowizualne:  sygn.  555; 
 

51. W sidłach [Film] : [Co każdy powinien wiedzieć o sektach] / reż. Dariusz Regucki ; zdj. 
Andrzej Nakowski ; wyk. Gabriela Ganczarska ; [i in.] . - Kraków : Dom Wydawniczy 
RAFAEL, 2006. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  103; 
 

52. Wagary [Film] /reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt - Kom, 2011. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  337;  
 

53. Wartości środowiska przyrodniczego Sieradza i okolic [ Film] / konsult. i tekst Sylwester 
Lisek ; zdj. Tomasz Potapski. - Sieradz : Telewizja Tv Miejska Sieradz, [2010]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  333;   
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54. Wędrując ku dorosłości : filmy dla klas I-III gimnazjum : konspekty lekcji wychowania do 
życia w rodzinie / Teresa Król. - Kraków : Katarzyna Król Wydawnictwo i Hurtownia 
Rubikon, cop. 2009. 

 ISBN 978-83-89947-07-9 
 Sieradz : zbiory audiowizualne:  sygn.  4010-DW-Audio.;   
 

55. Wędrując ku dorosłości : filmy dla V-VI klasy szkoły podstawowej : konspekty lekcji 
wychowania do życia w rodzinie i lekcji wychowawczych / Teresa Król. - Kraków : 
Katarzyna Król Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, 2008. 

 ISBN 978-83-89947-66-6 
 Sieradz: zbiory audiowizualne:  sygn.  4009-DW-Audio.;    
 

56. Wieczne dziecko : film o życiu rodzin, w których dorastają dzieci z FAS/FAE. - Warszawa : 
Wydawnictwo Parpamedia : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, 2008. 

 ISBN 978-83-89566-67-6 
 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  89;    Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  57;    
 

57. Wirtualne uzależnienie [Film] / reż. Paweł Nawrocki. - Kraków : Wydawnictwo WAM - 
Sudio Inigo, [2010]. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  284;    
 

58. Wpadka [Film]. - Sosnowiec : Projekt-Kom, 2009. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  485;    
 

59. Wpływ filmu na rozwój myślenia historycznego uczniów / Janusz Rulka. - Bydgoszcz ; 
Poznań : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1969. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  8353;   
 

60. Wszyscy piją [Film] ;  5 minut teorii  / reż. Tomasz Mucha. - Kraków : Wydawnictwo WAM 
- Studio Inigo, 2012. 

 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  101;   Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  504;   
 

61. Zachowuj się... [Film] : savoir-vivre dla młodych. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-Kom, 
2010. 

 Sieradz : pracownia multimedialna:  sygn.  540;    
 

62. Zaplątani w sieć. 01, Happy slapping [Film] / reż. Marcin Wołkowicz. - Kraków : Rubikon, 
2013. 

 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  102; Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  505; 
 

63. Zaplątani w sieć. 02. Cyberbullying [Film] / reż. Marcin Wołkowicz. - Kraków : 
Wydawnictwo i Hurtownia Rubikon, 2013. 

 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  74;   Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  506;  
 

64. Zaplątani w sieć. 03,  Sexting. [Film] / reż. Marcin Wołkowicz. - Kraków : Wydawnictwo 
i Hurtownia Rubikon, 2013. 

 Wypożyczalnia Pajęczno:  sygn.  103;  
 Sieradz:  pracownia multimedialna:  sygn.  507; 
 

65. Zgrana klasa [Film]. - Sosnowiec : Projekt-Kom, 2009. 
 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  488;  
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66. Znalezione, nie kradzione [Film] /reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt 
- Kom, 2011. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  338;    
 

67. Zwolnij w sieci / scen. i realiz. Joanna Tryniszewska, Joanna Pieciukiewicz, Henryk 
Konieczny. - Warszawa : Ministerstwo Edukacji i Nauki, Telewizja Polska S.A., 2005. 

 Wypożyczalnia Poddębice:  sygn.  1 - 2;   Wypożyczalnia Wieruszów:  sygn.  3 - 4;  
 Wypożyczalnia Wieluń:  sygn.  54 - 55;    Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  582;  52;  
 Zduńska Wola: zbiory audiowizualne:  sygn.  3;   
 

68. Życie pod murem [Film] : [Co każdy powinien wiedzieć o narkotykach] / reż. Dariusz 
Regucki ; zdj. Andrzej Nakowski. - Kraków : Dom Wydawniczy RAFAEL, 2006. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  104;  
 

69. Żyję bez ryzyka AIDS  [film] : Polski film profilaktyczno - edukcyjny dla młodzieży 
gimnazjów i szkół ponadgimnazjalnych z zakresu profilaktyki HIV/AIDS / scen. i reż. 
Barbara Golańska ; zdjęcia Artur Głupczyk ; prod. Grzegorz Labiś. - Kraków : Fundacja 
Homo Homini im. K. de Foucauld, 2000. 

 Sieradz: pracownia multimedialna:  sygn.  319;  


